Récolte : aléatoire, en novembre
Ou : surtout en plaine, sur sols calcaires

reve

Au nez,
son odeur est peu
intense et rappelle
un peu le café.

" Enbouche, sa trés forte
amertume prend rapidement le
dessus sur les ardmes de café ou d'artichaut.

C'est sans doute le plus amer des
miels.

C'est un miel surprenant a la
sucrosité trés légere et dont la
cristallisation est tres fine.

les miels se

En cuisine... I'amertume du miel d'arbousier se marie
trés bien avec celle du chocolat noir, mais on peut aussi
badigeonner les viandes a mijoter ou a braiser et les
volailles avec ce miel avant de les mettre a cuire.



